
 

 

 

 

Planning d’activités CLM Bessières  

Vacances d’Été du 4 au 29 Aout 2025 

 

Equipe d’animation 

SEVERINE, MARJORIE, 

VIRGINIE 

Thème : «Les mille et une nuits» 

DIRECTRICE : 

Christelle 

DETRANCHANT 

Durant les vacances, l’équipe d’animation propose 

de nombreuses activités manuelles, physiques, 

culturelles, créatives et récréatives, ainsi chaque 

enfant pourra choisir son activité en fonction de ses 

envies. 

Ce planning est prévisionnel. 

 

SERVICE ENFANCE / EDUCATION 

01.30.66.54.47 

Hôtel de Ville – 2 Place d’Auxois 

78310 MAUREPAS 

 

Groupe d’enfants 

MOYENS 



 

LUNDI 4 AOÛT 2025 

MATIN  

Sensibilisation au 

thème 

 

Activité manuelle : 

Fabrication des balles de 

jonglage 

Jeu de rôle : 

« Vie au palais du 

sultan » 

« Le marchand du 

souk » 

 

APRÈS-MIDI 

Sieste, temps calme 

pour tous les enfants 

 

Atelier cuisine : 

Prépare et customise ton 

cocktail de l’été 

Atelier chant : 

« Montre nous ton 

talent » 

Jeux d’eau à 

l’extérieur 

 

«Le bain des poupées. 

 

Manipulation d’objets 

dans l’eau » 

 

. 

 

MARDI 5 AOÛT 2025 

MATIN  

Sortie à la ferme de 

Gally 

Atelier fabrication de 

beurre 

24 enfants. 

 

Création de petits 

personnages 

« Zobeide » façon boule 

anti-stress. 

 

Atelier cuisine : 

« Les doigts de la 

mariée » 

Activité manuelle : 

« Lanternes orientales 

en papier » 

 

APRÈS-MIDI 

Sieste, temps calme 

pour tous les enfants 

 

Jeu moteur : 

« Les déménageurs du 

palais » 

« La traversée du 

désert » 

« Course au trésor » 

 

 

MERCREDI 6 AOÛT 

2025 

MATIN  

Parcours d’obstacle : 

Jeu de rapidité 

Jeu de coopération 

Course à la cuillère 

APRÈS-MIDI 

Sieste, temps calme 

pour tous les enfants 

 

Blind test : 

« Les oreilles 

enchantées à Disney » 

Activités sonores : 

Suis le rythme du génie 

Statues musicales au 

palais 

Jeu des sons perdus 

Jeux d’eau à 

l’extérieur 

 

«Le bain des poupées. 

 

Manipulation d’objets 

dans l’eau » 

 

Parcours d’obstacles en 

vélos et trottinettes. 

 

Lecture de contes 

« Comme dans les mille 

et une nuits » 

 

 

 

JEUDI 7 AOÛT 2025 

MATIN  

Sortie au centre 

aquatique Castallia 

10 enfants 

Fabrication d’araignées 

en 3D 

Jeu à l’extérieur : 

« Le chat et la souris » 

Attrape-moi si tu peux 

« Les défis sportifs du 

royaume » 

Reconstruire le palais 

Lancés de balles dans 

les jarres 

 

APRÈS-MIDI 

Sieste, temps calme 

pour tous les enfants 

Détente en tapis volant 

Initiation à la 

sophrologie 

Écoute musicale 

VENDREDI 8 AOÛT 

2025 

MATIN 

Activité sensorielle : 

« Boite à parfums 

magiques (eau de rose, 

fleur d’oranger… » 

Jeu moteur : 

« Le labyrinthe du 

palais » 

Retrouve la lampe sans 

toucher les mûrs 

 

APRÈS-MIDI 

Sieste, temps calme 

pour tous les enfants 

Musique et rythme : 

Création d’un petit 

orchestre magique ; 

Chacun son son, chacun 

son action 

Atelier  maquillage 

 Danse, chants et 

comptines. 

Goûter festif 

 
 

 



 

LUNDI 11 AOÛT 2025 

MATIN 

Jeu moteur : 

« A chacun sa balle » 

Jeu de balle 

Balle sautante 

« Parcours sonore » 

Marcher sur du papier 

froissé, des coussins) 

sans bruit 

 

 APRÈS-MIDI 

Sieste, temps calme 

pour tous les enfants 

 

Atelier relaxation : 

« Lumières et ombres 

orientales » 

Musique et rythme 

« Jeu du génie 

endormi » 

Fait vite la statue quand 

le génie se réveille 

Jeux à extérieurs 

La chasse aux trésors de 

Shéhérazade, vélos et 

trottinettes. 

 

 

 

MARDI 12 AOÛT 2025 

MATIN 

Jeu moteur : 

« Les crocos dans le 

désert magique » 

Ne te fait pas attraper 

« Le trésor volé » 

Qui retrouvera les objets 

volés par les crocos ? 

 

APRÈS-MIDI 

Sieste, temps calme 

pour tous les enfants 

 

Atelier peinture : 

« Peindre avec des 

plumes » » 

 

Éveil à la lecture 

collectives : 

« Histoire muettes 

illustrées » 

Raconter une histoire 

avec images, sans texte 

 

MERCREDI 13 AOÛT 

2025 

MATIN 

Activité manuelle : 

 « Étoile d’été » 

Mosaïque orientale 

Jeux symboliques : 

« Et si j’étais une 

princesse, un prince, un 

sultan… » 

 

APRÈS-MIDI 

Sieste, temps calme 

pour tous les enfants 

 

Atelier langage : 

Qui suis-je ? 

« Je suis un rond, je 

brille la nuit » 

Jeux à extérieurs 

La chasse aux trésors de 

Shéhérazade, vélos et 

trottinettes. 

Bataille de gobelets 

d’eau 

et châteaux  de sable 

 

JEUDI 14 AOÛT 2025 

MATIN 

Sortie à la ferme de 

Malowe 

Découverte des animaux 

promenade ateliers 

sensoriels 

(24 +3) 

Jeux à l'extérieur 

« Course aux tapis » 

Jeu de coopération 

 

APRÈS-MIDI 

Sieste, temps calme 

pour tous les enfants 

 

Musique et rythme : 

Découverte 

d’instruments orientaux 

Jeux à extérieurs 

La chasse aux trésors de 

Shéhérazade, vélos et 

trottinettes. 

Bataille de gobelets 

d’eau 

et châteaux  de sable 

 

VENDREDI 15 AOÛT 

2025 

 

 

FÉRIÉ 

 

CHARADE 

Mon premier éclaire la 

nuit 

Mon second est un mot 

pour dire « très 

spéciale » 

Mon tout aide à faire 

sortir un génie 

 

Qui suis-je ? 

 



 

LUNDI 18 AOÛT 2025 

MATIN  

Atelier sensoriel : 

« Le jardin des 

senteurs » 

Stimuler les 5 sens à 

travers différentes 

senteurs 

 

APRÈS-MIDI 

Sieste, temps calme 

pour tous les enfants 

 

Jeu d’eau 

Course des oasis 

Pêche aux trésors 

La pluie du génie 

Goûter aux fruits du 

souk 

Dégustation de fruits 

orientaux 

 

Parcours d’obstacles en 

vélos et trottinettes 

Détente et yoga 

Jeu à l’extérieur 

« Relais gobelets » 

«  Le chef d’orchestre » 

. 

Détente à l’ombre 

Écoutez Madame nature. 

 

Activité sportive 

MARDI 19 AOÛT 2025 

MATIN  

Sortie à la forêt de 

Rambouillet 

Ramassage de 

champignons et 

observation de la faune 

et de la flore. 

Pour 24 enfants et 3 

animateurs 

 

Promenade dans le 

bois de Nogent. 

Musique et rythme : 

« Rythmes magiques » 

Percussions et jeux 

musicaux 

APRÈS-MIDI 

Sieste, temps calme 

pour tous les enfants 

Atelier peinture : 

Tapis de motifs 

orientaux, peinture avec 

tampons. 

Jeu moteur : 

« Le déménageur royal » 

Transport d’objets en 

relais 

 

MERCREDI 20 AOÛT 

2025 

MATIN 

Jeu symbolique : 

« Le souk miniature 

(dinette, marchand…) » 

Chasse aux dessins 

perdus 

Retrouveras-tu les images 

cachées afin de reconstituer 

la fresque magique ? 

APRÈS-MIDI 

Sieste, temps calme pour 

tous les enfants 

 

Jeu de rôle : 

« Le marché du palais » 

Jeux calmes : 

« Les puzzles du désert » 

Memory 

Ecoute musicale 

« Ma belle Badroubadour » 

« J’habite dans une Palais » 

Jeu moteur : 

« Le déménageur royal » 

 

JEUDI 21 AOÛT 2025 

MATIN  

Sortie au centre 

aquatique Castallia 

10 enfants 

 

Atelier lecture : 

Lecture contée avec 

marionnettes et objets  

Activités manuelles : 

« Coffre au trésor » 

Je décore mon coffre 

« Bijoux magiques » 

Création de bracelets 

perles + breloques 

orientales 

 

APRÈS-MIDI 

Sieste, temps calme 

pour tous les enfants 

 

Jeu à l’extérieur : 

« Pêche aux trésors » 

« Défis du sultan » 

Mini olympiades en 

équipe 

« Blind test oriental » 

 

 

 

 

 

VENDREDI 22 AOÛT 

2025 

MATIN  

Activités manuelles : 

Création de guirlandes et 

décoration de la salle 

Atelier danse : 

Chorégraphie expresse 

 

APRÈS-MIDI 

Sieste, temps calme 

pour tous les enfants 

 

Boom orientale : 

Musique et danse libre 

Répétition chorégraphie  

Goûter festif : 

Ambiance banquet avec 

gobelets et nappes 

colorées 

Photo du sultan : 

Costumes et accessoires, 

à toi la plus belle 

grimace. 

 

 



 

LUNDI 25 AOÛT 2025 

MATIN 

Langage oral : 

« Si j'avais un tapis 

volant j’irais à… » 

Activité manuelle : 

Découpage-collage, 

Fabriquer un tapis volant 

en papier avec franges 

et motifs. 

 

APRÈS-MIDI 

Sieste, temps calme 

pour tous les enfants 

 

Atelier construction : 

Fabriquer une mini 

maison de génie en 

kapla ou en lego 

Jeux à l’extérieur 

Aqua-bassine 

Ventriglisse 

Le gobelet rempli 

 

 

MARDI 26 AOÛT 2025 

MATIN 

Sortie à la 

pisciculture de la 

Villette 

Pour 24 enfants 

 

Atelier artistique : 

« Initiation théâtre » 

le monde oriental 

Atelier découverte d'un 

imagier oriental (palais 

dromadaire, Tapis, 

marché...,) 

 

APRÈS-MIDI 

Sieste, temps calme 

pour tous les enfants 

 

Jeux à l'extérieur 

Balle brûlante 

Le génie et le voleur 

Le messager du sultan 

(course-relais)  

Activité manuelle : 

Création d'un masque 

de fête (génie, princesse 

sultan…) 

 

MERCREDI 27 AOÛT 

2025 

MATIN 

Jeu à l'extérieur : 

« Tour de contrôle" 

« Le marché magique » 

Rendez-vous au souk 

oriental. 

Lecture contée : 

« Aladin et la lampe 

magique » 

 

APRÈS-MIDI 

Sieste, temps calme 

pour tous les enfants 

 

Jeux à l'extérieur : 

« Mais où est-il ? » 

« Le trésor caché du 

sultan » (chasse aux 

objets orientaux) 

 

JEUDI 28 AOÛT 2025 

MATIN 

Jeu à l'extérieur : 

« Initiation basket » 

Activité manuelle : 

« Mon beau ciel étoilé » 

Atelier peinture sur 

papier noir 

 

APRÈS-MIDI 

Sieste, temps calme 

pour tous les enfants 

 

Parcours moteur : 

« Lapin malin » 

« Sur le chemin du 

désert »  

Tapis au sol, cerceau, 

coussin tel une oasis à 

franchir 

Atelier sensoriel : 

Sentir et trier des épices 

(cannelle, anis, clous de 

girofle, etc) 

 

VENDREDI 29 AOÛT 

2025 

MATIN 

Jeux à l'extérieur : 

« Balle américaine » 

« Dauphin-dauphine » 

Initiation jeux primaires 

Atelier coloriage motif 

orientaux (arabesque, 

mosaïque simple) 

 

APRÈS-MIDI 

Sieste, temps calme 

pour tous les enfants 

 

Jeu de Kim sensoriel : 

« Trouve le trésor les 

yeux fermés » 

Défilé 

Parade avec musique 

orientale, danse libre, 

dégustation 

 


